Pautas de prevencion, higiene y promocion de la salud
para centros educativos en el contexto del COVID-19
Curso 2022-23

Estimadas familias, damos comienzo a un nuevo curso dejando atras los Protocolo de proteccion y prevencion
frente a la transmision y contagio del SARS-CoV-2, no obstante desde las Consellerias de educaciéon y sanidad
recomiendan unas actuaciones que resumimos en las pautas siguientes.

PAUTAS GENERALES DE PREVENCION

» Etiqueta respiratoria:

o Altoser o estornudar, cubrirse la boca y la nariz con el codo flexionado -no retirarse la
mascarilla en caso de usarla-.

o Evitar tocarse la nariz, los ojos y la boca, ya que las manos facilitan la transmision.

* Higiene de manos:

o Se recomienda la adecuada higiene de manos, prioritariamente con agua y jabdn, o con
gel hidroalcohdlico, como posible alternativa cuando no se aprecia suciedad visible.

PAUTAS PARA CASOS Y CONTACTOS

* Las medidas especificas para personas con sintomas compatibles, casos confirmados
y contactos seran equivalentes a las indicadas para la poblacion general, no
estableciéndose ninguna actuacién ni medidas especificas adicionales en el ambito
educativo.

» A modo orientativo, se recomienda no asistir al centro educativo cuando una persona
inicie sintomas compatibles con COVID-19 u otra enfermedad infecciosa, ej.
temperatura de 37,5°C o superior. Se puede retomar la asistencia ante una mejoria
evidente de la sintomatologia y permaneciendo afebril en las tltimas 24 horas



